
Selbsthilfe – Verpflichtungserklärung   Selbsthilfeleistungen  (Einzelaufstellung) 
Antragsteller / Bauherr Anlage zum Antrag vom: 

Name Vorname Beruf 

   

Bauort / Förderungsobjekt   

Straße, Nr. PLZ, Ort:  

   
 

Zur Erstellung des vorgenannten Objektes sollen folgende Selbsthilfearbeiten erbracht werden : 

 veranschlagte  Kosten 
1
) davon werden erbracht 

Art der Arbeiten / Gewerke Gesamtkosten Materialkosten Lohnkosten als Selbsthilfe 

 € € € € 

1. Kosten des Grundstücks     

2. Kosten der Erschließung     

3. Kosten des Bauwerkes     

   3.1  Erdarbeiten     

   3.2  Maurer- und Betonarbeiten     

   3.3  Zimmererarbeiten     

   3.4  Dachdeckerarbeiten/Gesimskästen     

   3.5  Klinker / Verblendung     

   3.6  Außenputz / WDVS     

   3.7  Fugenarbeiten     

   3.8  Tischlerarbeiten/Fenster/HT     

   3.9  Elektroarbeiten     

   3.10 Heizungs-/Warmwasseranlagen     

   3.11 Innenputzarbeiten     

   3.12 Estricharbeiten     

   3.13 Treppenanlagen     

   3.14 Rollläden     

   3.15 Gipskartonarbeiten     

   3.16 Fliesen- und Plattenarbeiten     

   3.17 Sanitärinstallation     

   3.18 Innentüren     

   3.19 Maler- und Tapeziererarbeiten     

   3.20 Fußbodenlegearbeiten     

  Summe Bauwerk     

4. Kosten der Außenanlagen     

   4.1 Gartenanlagen     

   4.2 Wegflächen / Terrassen     

   4.3 Garagen / Carport     

  Summe Außenanlagen     

5. Baunebenkosten     

   5.1  Architektenleistungen / Bauleitung     

   5.2  Verwaltungsleistungen     

   5.3  Sonstiges (Grunderwerb,Bauzinsen,u.a.)     

  Summe Nebenkosten     

 G E S A M T S U M M E     

Ich erkläre hiermit, dass ich die aufgeführten Selbsthilfearb. selbst bzw. mit den umseitig genannten  Helfern erbringen kann. 
Ferner bestätige ich, dass mir das „Gesetz zur Bekämpfung der Schwarzarbeit“ vom 29.01.1982 (Bundesgesetzblatt I 1982, S. 109/110) 
bekannt ist.  Ich versichere, dass es sich bei den aufgeführten Selbsthilfearb. um solche im Sinne von § 1 Abs. 3 dieses Gesetzes handelt. 
   

(Ort, Datum) (Unterschrift Planungsbüro) (Unterschrift des Antragstellers 
1
) Vergleichbare Unternehmerleistung 

Prüfvermerk der Bewilligungsstelle 

 Die Angaben des Antragst. sind glaubhaft, der Wert der Selbsthilfearb. entspricht dem Wert der dadurch ersparten Unternehmerleist. 

 
 Die Angaben des Antragstellers sind nicht glaubhaft. Selbsthilfearbeiten werden nur in Höhe der abgeänderten Beträge anerkannt 

   

(Datum)  (Unterschrift) 



 

 

 

  Ich verpflichte mich unwiderruflich folgende Leistungen unentgeltlich an dem v.g. Bauobjekt zu erbringen : 

Name, Vorname, Beruf 
Anschrift 

 auszuführende Leistungen lt. 
umseitiger Einzelaufstellung 

Datum und 
Unterschrift der Helfer 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 


